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ASSOCIATIONS SPORTIVES
BADMINTON DE CASSON

LE BADMINTON UN SPORT POUR LE PLAISIR !

tude avec la volonté de s'amuser et de partager de bons
moments. C'est cet état d'esprit que nous souhaitons
transmettre & tous nos adhérents et ¢'est ce qui fait sa richesse.

Pour les 120 licenciés du club, I'échange et le plaisir de jouer
ensemble sont au coeur des valeurs du club. lls se retrouvent
sur les créneaux dédiés aux jeunes le mercredi, les mardis,
vendredis et dimanches pour les « loisirs », et le lundi pour la
compétition.

Le Badminton, c’est Facile et Accessible a tous !

Avec un minimum de contre-indications et un maximum de
bien-étre, le badminton jouit d'une accessibilité de plus en plus
reconnue dans le monde du sport. C'est facile et I'intégration,
méme sans beaucoup de technigue, est rapide. On se défoule,
on s'amuse, c'est le sport antistress par excellence. Au sein du
club de Casson, les débutants sont tout de suite pris en charge.
Avec une raquette aussi légére et un volant de cing grammes,
tout le monde s'adapte et progresse rapidement.

La volonté du club de Casson est de permettre un « badmin-
ton » accessible & tous, notamment grace a sa cotisation mo-
dérée autant pour les enfants que pour les adultes.

Le Badminton, c¢’est aussi un sport et un club qui plait aux
femmes !

Le badminton est un sport qui s'accorde au féminin. Le club
enregistre cette saison encore une bonne fréguentation des
femmes avec 35 licenciées. L'image d'un sport loisir facile d'ac-
cés et sympathigue est un subtil mélange qui plait aux femmes.
En plus d'étre un sport idéal pour garder la ligne, c'est aussi le
seul sport oU la mixité est possible ; quel bonheur pour une
femme et un homme de pouvoir partager de bons moments
sportifs dans la méme équipe |

Pour cette nouvelle saison le club démarre comme d'habi-

Le « BC », ¢’est une famille de 4 a 68 ans.

Le badminton, c’'est un sport pour tous gqui mixe les genres
mais aussi les dges ! Avec 15 licenciés de moins de 10 ans
et 40 adhérents de plus de 50 ans, le club de Casson propose
un mélange intergénérationnel qui enrichit les liens humains et
crée une atmosphére des plus conviviales autour de la pratique
d'un méme sport.
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Le Badminton de Casson a le label EFB de la FFBaD !

Le BC (sigle) du badminton de Casson a acquis la reconnaissance
de la fédération francaise de badminton avec pour la cinquieme
année |'obtention du label « deux étoiles » pour I'ecole francaise
de badminton. Un grand merci a toute I'équipe d'encadrants
qui, par leur travail et leur investissement, nous permet de faire
évoluer I'école de badminton vers ['élite.

Un grand merci a Ludovic ARTAUD !

Aprés quatre années passées au club, Ludovic n'entraine plus
les jeunes pour des raisons professionnelles. Il est remplace
par Geoffrey. Le référent jeune du club est Yannick LEDROIT
aidé de Xavier LE CORRE.

Premier tournoi, premiers émois et premiers résultats !

Christophe BOINET et Nicolas FIOLLEAU se sont illustrés en
catégorie « Poussins » terminant sur le podium. Nicolas a dé-
croché la 1¢¢ place et Christophe s'est adjugé la seconde place
au tournoi de Don Bosco !

Marine SAUNIER s'est bien accrochée lors de sa phase qualifica-
tive « Benjamine » en remportant I'un de ses matchs et ne cédant
pas trop de points dans les autres rencontres, notamment contre
la téte de série | o

Bravo aux entraineurs de nos
jeunes qui chaque mercredi les
encadrent, les font travailler,
les guident et les conseillent.
Bravo a tous.

Le BC, c¢’est du bénévolat !

UN PETIT RAPPEL : environ 20
membres ceuvrent aujourd’hui
dans la commune de Casson
et ses alentours pour partager
leur amour pour le badminton
et défendre les valeurs du
CLUB DE CASSON auxquelles
ils sont trés attachés. Merci a
toute I'équipe des bénévoles




