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5 GRAMMES DE PLUMES, DES TONNES D'EMOTION    

Cristal-Erwann-Adeline 

 
 

Ce Week-end, se déroule à Nantes la première session de formation au 
Diplôme d’animateur de Badminton. Cette formation est la première 
étape du cursus fédéral de formation qui conduit jusqu’au monitorat et 

l’encadrement d’un groupe de compétiteurs. 
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La formation d’animateur, c’est 30 heures de contenus théoriques et 

pratiques traitant de sujet variés tels que la communication, les 
différentes formes de pédagogie, la gestion d’un groupe, les 
fondamentaux techniques du badminton. 
 

Bravo à nos trois jeunes du Badminton de Casson, Christal Pitoux, 
Erwann Douami et Adeline Lorand, qui se sont engagés à suivre cette 
formation. 

 


